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Montag, 06.10.2025

Information

Fragen? Gerne an die Küchenleitung

K. A. Menzel und Team

Robert- Bosch- Str. 8 in 67227 Frankenthal

📞 06233 / 37987-23 oder catering@zab-

frankenthal.de

1:A1-G-7-C 2:G-7-C Dessert: G

Nachspeise (1-2) 

Erdbeer-Quarkspeise

Veggie-Menü (2) 

Kartoffel-Frischkäsetaschen mit Rahm-Blattspinat, 

frischer Kohlrabisalat mit Apfel

Menü (1) 

Züricher Rahmgeschnetzeltes vom Hähnchen in 

Rahmsoße mit Pariser-Möhren, Spiral-Nudeln, 

frischer Kohlrabisalat mit Apfel

Vom 06.10.2025 bis 10.10. 2025KW 41 Ausgabezeit: Montag bis Freitag

Änderungen vorbehalten! (Muslimische Kinder erhalten eine schweinefleischfreie Variante)  Wir wünschen einen guten Appetit!

ZAB Frankenthal  => ESSENZEIT <=  Wochen-Speiseplan => Schule + Essen = Note 1 😋 <=

Ausführliche Details zu den Allergenen und Zusatzstoffen finden Sie auf den bereitgestellten Schautafeln

Dienstag, 07.10.2025

1:G-I 2:A1-I-G Dessert:

Nachspeise (1-2)

Frisches Obst

Veggie-Menü (2)

Gemüse-Bratling auf Spargelgemüse in Rahmsoße, 

Gemüsereis, Salatwahl

Menü (1) 

Omas Hühner-Frikassee in Sahnesoße mit Spargel 

und Champignons, Gemüsereis, Salatwahl

Mittwoch, 08.10.2025

1:A1-5,G-I 2: Dito 1 Dessert: G

Nachspeise (1-2)

Schokoladen-Pudding

Veggie- Menü (2)

Hokaido Kürbiseintopf mit Croutons und frischer 

Petersilie , Körnerbrötchen

Menü (1)

Hokaido Kürbiseintopf mit Croutons und frischer 

Petersilie, Körnerbrötchen.

Donnerstag, 09.10.2025

1: A1-5-I-G-C 2:I-A1-C Dessert: G-3

Nachspeise(1-2) 

Quarkbällchen mit Apfelmus

Veggie-Menü (2)

Rote Bete-Gemüse-Bolognese mit Spaghetti

Blattsalat mit Rotkohlstreifen in Apfel-Hausdressing

Menü (1)

Spaghetti=>PRIMAVERA<= mit Puten-Schinkenwürfel 

in Tomaten-Sahnesoße mit Gemüse 

Blattsalat mit Rotkohlstreifen in Apfel-Hausdressing

Freitag, 10.10.2025

1:G-I-10-H8-15-K 2:G-H8-15-K Dessert : G-1-6

Nachspeise(1-2) 

Obst-Joghurt

Veggie-Menü(2)

Gemüse-Lasagne mit Tomatensoße, Tomatensalat mit 

Mozzarella Lauch

Menü (1) 

Hähnchen-Ragout-Thailand-Art in Kokos-Peanut-Soße

mit Reis, Tomatensalat mit Mozzarella u. Lauch


